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Du 21 au 26 Août 2006

l’Association Les Amis du Massage Cachemirien

organise

Les Rendez-vous d’Été du
Massage Cachemirien

La Miche – FOUCHY - ALSACE
Rappel!:
L'Association "Les Amis du Massage Cachemirien" a pour objectif de diffuser et faire connaître le
massage cachemirien (Kashmiri massage) ainsi que les approches et traditions en rapport avec le
tantra et les traditions shivaïtes du Cachemire tout en  valorisant leur origine et leurs traditions.  Elle a
pour but de mobiliser tout moyen approprié pour faire respecter les mots et usages qui leur sont
associés et les protéger de toute appropriation par un tiers.
L'association utilise tous les moyens de diffusion et d'expression pour atteindre cet objectif. Elle peut
en outre favoriser la rencontre des personnes en accord avec ses objectifs par l'organisation de
colloques, séminaires, stages, etc. et mettre ses moyens à disposition de la communauté des
personnes désirant approfondir la tradition tantrique, fédérer les énergies des organismes ou
personnes travaillant dans ce sens, travailler et produire des textes ayant trait à la déontologie
concernant l'usage de mots ayant une valeur précise lorsqu'ils sont replacés dans leur contexte
culturel et mis en rapport avec les traditions auxquels ils se réfèrent.

Dans cet esprit, l’Association créée le 12 juillet 2006 organise son premier rendez-vous
d’été du massage cachemirien. Nous souhaitons ce rendez-vous festif, fluide et joyeux. Ces

journées ont pour but de permettre aux adhérents de l’Association de se rencontrer et de

favoriser la pratique et l’échange du Massage Cachemirien. La proposition associe le confort

et l’accueil de la Miche, un climat de vacances et un objectif minimal de donner et recevoir
un massage cachemirien durant votre séjour. Les rencontres ont lieu toute la semaine du
21 au 26 août 2006. Il est possible d’arriver à tout moment de la semaine et la durée de votre

présence est au minimum d’une journée et d’une nuit sur place. En fonction des arrivées,

une assemblée sera constituée afin de mettre en place les horaires pour la pratique et

l’échange du massage cachemirien et les modalités de fonctionnement du groupe. Il est à

noter que ce n’est pas un stage. Il n’y a donc pas d’animation prévue. C’est la raison pour

laquelle, seules les personnes ayant une pratique minimale du massage cachemirien et une

aptitude à donner et à recevoir sont admises. A chaque session de groupe, il sera demandé à

une personne de prendre la responsabilité du rappel des règles de fonctionnement et de la

durée de la session. Il est donc à retenir que s’il n’y a pas d’animation, les temps de groupe

seront néammoins structurés. Les membres du conseil d’administration présents créeront les

conditions pour que ce groupe permette à chacun(e) de se sentir respecté(e) et en sécurité. En

complément de l’échange du massage cachemirien proprement dit, d’autres temps de groupe

pourront être proposés en fonction des compétences et des propositions des uns et des autres.

Par ailleurs, Cécile SCHEECK est toujours heureuse de vous associer à la préparation des

repas et de vous partager sa longue expérience de la cuisine végétarienne et macrobiotique.
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Conditions de participation
! Avoir donné et reçu au moins une fois un massage cachemirien
! Etre adhérent de l’Association!: la carte d’adhérent pourra être prise

sur place!: coût!:15 "
! Participation aux frais d’organisation!: 10 "
! Passer au moins une nuit à La Miche avec hébergement en pension

complète afin de financer les frais de la salle de groupe mise à notre
disposition
Pour cela, réserver directement auprès de la Miche au moins une nuit en
pension complète!:

Cécile & Michel SCHEECK - « LA MICHE »

190 NOIRCEUX - F 67220 FOUCHY

Tél. 03 88 57 30 56

! Signer le contrat d’engagement déontologique. Ce contrat précise les
responsabilités de chacun vis à vis de lui-même et des autres. En
particulier, il est rappelé qu’il appartient à chacun de prendre soin de lui-
même et de communiquer ses limites tout en s’engageant à respecter celles
des autres.

Inscriptions!:
Comme précisé ci-dessus, réservez directement auprès de la Miche au moins
une nuit en pension complète!:

Cécile & Michel SCHEECK - « LA MICHE »

190 NOIRCEUX - F 67220 FOUCHY

Tél. 03 88 57 30 56

L’ensemble du conseil d’Administration de l’Association Les Amis du Massage
Cachemirien compte sur votre présence importante pour soutenir nos actions à venir
et pour contribuer à faire vivre le massage cachemirien.

Dans l’attente du grand plaisir de vous accueillir,

Le Conseil d’Administration de l’Association
Les Amis du Massage Cachemirien


